Ausschreibung der
14. Vereinsmeisterschaften des SKV Erligheim
am 12.11.2022 in der August-Holder-Halle

Wettkampfe
Es wird jeweils ein Dreikampf geturnt mit folgender Altersklasseneinteilung:
Altersklasse Wettkampf Wahlméglichkeiten,
Schwierigkeitsstufen
Jugend F6 Gemischter Dreikampf 1 spielerische Disziplinen und 2 Turngeréte.

Bei Turnen nur P1

Jugend F7 Gemischter Dreikampf 1 spielerische Disziplinen und 2 Turngeréte.
Bei Turnen nur P1

mannliche Jugend E | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1—P9

weibliche Jugend E | Pflichtdreikampf im Gerétturnen |P1—P3

Wahldreikampf im Gerédtturnen |P1— P9

mannliche Jugend D | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1—P9

weibliche Jugend D | Pflichtdreikampf im Gerétturnen |P1 — P4

Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1— P9

mannliche Jugend C | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1—P9

weibliche Jugend C | Pflichtdreikampf im Geratturnen |P1 —P5

Wahldreikampf im Gerétturnen |P1 — P9

mannliche Jugend B | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1—P9

weibliche Jugend B | Wahldreikampf im Gerétturnen |P1—P9

mannliche Jugend A | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1— P9

weibliche Jugend A | Wahldreikampf im Gerdtturnen |P1—P9

Junioren und Wabhldreikampf im Gerétturnen |P1-P9
Juniorinnen

Es wird kein Wettkampf fiir Mdnner und Frauen ab 20 angeboten, da wir nur wenige Teilnehmer erwarten.
Sollten Ménner oder Frauen starten wollen, diirfen sie bei den Junioren und Juniorinnen starten.

Die Geritturniibungen werden gemall DTB-Aufgabenbuch geturnt.

Gerateauswahl:
Bei allen Wettkdmpfen stehen folgende Wettkampfgerate zur Auswahl: Balken, Barren, Boden,
Pauschenpferd, Reck/Stufenbarren, Ringe, Sprung und Minitrampolin.

Gerédte und Hohen usw. richten sich nach dem DTB-Aufgabenbuch. Wo laut DTB-Aufgabenbuch
Wahlmoglichkeiten hinsichtlich Geradt und Hohe usw. bestehen, die nachfolgend nicht naher spezifiziert sind,
wihlt der Turner oder die Turnerin im Rahmen der Méglichkeiten, die in der August-Holder-Halle zur
Verfiigung stehen. Die Benutzung des Spannrecks oder Stufenbarrens hat der Turner oder die Turnerin
mindestens eine halbe Stunde vor Beginn des Einturnens anzumelden. Andernfalls wird Reck P6 und héher
am Steckreck geturnt, das eine maximale Hohe von 2,10m tiber Wbm hat und an dem weiblich P7 und hoher
prinzipiell nicht turnbar ist. Bei Sprung weiblich P5 wird die Alternative laut Aufgabenbuch nicht angeboten.



Folgende Gerdtehohen sind festgelegt:

Sprung P7 und héher (ménnlich und weiblich): Sprungtisch mindestens 1,20m. Oder Sprungtisch zwischen
1,10m und 1,20m (je einschlieflich), aber mindestens brusthoch.
Schwebebalken P3-P6: 1,00m ab Mattenkante. P7 und hoher: 1,05m ab Mattenkante.

Auszeichnungen

Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin erhalt eine Urkunde. Die drei Bestplatzierten jedes Wettkampfes
erhalten eine Medaille. Der bzw. die SiegerIn jedes Wettkampfes auller der Pflichtwettkdmpfe darf sich
VereinsmeisterIn 2022 seiner bzw. ihrer Altersklasse nennen und wird entsprechend in das Register der
Vereinsmeisterinnen des SKV Erligheim eingetragen. In Wettkdmpfen mit nur einem Teilnehmer oder einer
Teilnehmerin wird jedoch kein(e) VereinsmeisterIn ermittelt. Die Teilnahme am Wettkampf der nichst
hoheren Altersklasse als der eigenen ist moglich. Der bzw. die SigerIn jedes Pflichtdreikampfes darf sich
Turner bzw. Turnerin des Jahres 2022 seiner bzw. ihrer Altersklasse nennen.

Zeitplan

13:00 Uhr Hallenoffnung

13:15 Uhr Einturnen

13:45 Uhr Wettkampfbeginn F- und E-Jugend (1. Durchgang)
15:20 Uhr Siegerehrung F- und E-Jugend

15:40 Uhr Einturnen

16:15 Uhr Wettkampfbeginn D-Jugend und élter (2. Durchgang)
18:30 Uhr Siegerehrung D-Jugend und éalter

19:00 Uhr Aufrdumen

Zuschauer bringen bitte Turn- oder Hausschuhe mit oder betreten die Halle barful8 oder mit den
bereitliegenden Uberschuhen.

Anhang

Elemente am Minitrampolin:

P1: Strecksprung

P2: Hocksprung

P3: Gratschwinkelsprung oder Strecksprung mit % Drehung
P4: Biicksprung oder Strecksprung mit ganzer Drehung

P5: Salto vorwirts

weitere Elemente laut DTB-Aufgabenbuch
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