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 Prädikat Turn-Star
1 . Chiara Düx 55 Pt.
2 . Charlotta Thiel 53 Pt.

Prädikat Spitzenturner
3 . Jule Mayer 47 Pt.
4 . Emma Frintz 46 Pt.
4 . Luca Düx 46 Pt.
6 . Iona Ohlhafer 45 Pt.
7 . Finn Exner 40 Pt.
7 . Mona Kopf 40 Pt.
9 . Emily Wurster 39 Pt.

10 . Benjamin Cantarutti 38 Pt.
11 . Kim Helfsgott 36 Pt.

Prädikat Turntalent
12 . Charlotte Cantarutti 34 Pt.
12 . Lena Krapf 34 Pt.
14 . Sara Schröder 33 Pt.
14 . Sarah Willkommen 33 Pt.
16 . Marie Martollock 27 Pt.
17 . Felia Dziewior 22 Pt.
18 . Liu Zimmer 20 Pt.
18 . Sonia Beye 20 Pt.

außerdem haben erfolgreich teilgenommen:
20 . Letizia De Meo 17 Pt.
21 . Helena Rögner 16 Pt.
22 . Marisa Friedl 14 Pt.
23 . Lia Schütz 13 Pt.
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Challenge: 1 2 3 4 5 6 Summe
Benjamin 7 6 9 4 6 6 38
Charlotte 4 5 7 4 5 9 34
Chiara 9 8 10 9 9 10 55
Emily 6 7 7 3 9 7 39
Emma 7 9 9 6 8 7 46
Felia 4 5 3 2 3 5 22
Finn 4 7 9 4 8 8 40
Helena - 4 - 3 4 5 16
Iona 5 8 10 6 9 7 45
Jule 6 7 10 7 9 8 47
Kim 6 3 9 5 7 6 36
Lena K. 5 6 10 6 7 0 34
Letizia 2 4 - 3 5 3 17
Lia 2 3 - 4 3 1 13
Liu 4 5 - 5 3 3 20
Lotta 9 8 10 8 9 9 53
Luca 7 8 10 4 8 9 46
Marie 5 5 4 2 4 7 27
Marisa 2 4 1 1 3 3 14
Mona 5 8 6 8 6 7 40
Sara S. 5 6 8 6 2 6 33
Sarah W. 4 5 7 5 6 6 33
Sonia 2 4 1 3 5 5 20

Siegerliste
Chiara Düx 55 Pt. 1 . Turn-Star
Charlotta Thiel 53 Pt. 2 . Turn-Star
Jule Mayer 47 Pt. 3 . Spitzenturnerin
Emma Frintz 46 Pt. 4 . Spitzenturnerin
Luca Düx 46 Pt. 4 . Spitzenturner
Iona Ohlhafer 45 Pt. 6 . Spitzenturnerin
Finn Exner 40 Pt. 7 . Spitzenturner
Mona Kopf 40 Pt. 7 . Spitzenturnerin
Emily Wurster 39 Pt. 9 . Spitzenturnerin
Benjamin Cantarutti 38 Pt. 10 . Spitzenturner
Kim Helfsgott 36 Pt. 11 . Spitzenturnerin
Charlotte Cantarutti 34 Pt. 12 . Turntalent
Lena Krapf 34 Pt. 12 . Turntalent
Sara Schröder 33 Pt. 14 . Turntalent
Sarah Willkommen 33 Pt. 14 . Turntalent
Marie Martollock 27 Pt. 16 . Turntalent
Felia Dziewior 22 Pt. 17 . Turntalent
Liu Zimmer 20 Pt. 18 . Turntalent
Sonia Beye 20 Pt. 18 . Turntalent
Letizia De Meo 17 Pt. 20 . erfolgreich
Helena Rögner 16 Pt. 21 . erfolgreich
Marisa Friedl 14 Pt. 22 . erfolgreich
Lia Schütz 13 Pt. 23 . erfolgreich
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Summe

Benjamin X X X X X X X 7
Charlotte X X X X 4
Cherine X X X X X X X X 8
Chiara X X X X X X X X X 9
Emily X X X X X X 6
Emma X X X X X X X 7
Felia X X X X 4
Finn X X X X 4
Iona X X X X X 5
Jule X X X X X X 6
Kim X X X X X X 6
Leanne X X X X X 5
Lena K. X X X X X 5
Lena T. X X X X X X X X X X 10
Letizia X X 2
Lia X X 2
Liu X X X X 4
Lotta X X X X X X X X X 9
Luca X X X X X X X 7
Marie X X X X X 5
Mario X X 2
Marisa X X 2
Mia X X X 3
Mona X X X X X 5
Sara S. X X X X X 5
Sarah W. X X X X 4
Sonia X X 2

Handstand
erreicht
(Abw. 
<10°)

gute
Haltung
(Schultern,
Kreuz,
Hüfte,
Gliedmaßen,
Zehen-
spitzen)

aus dem
Grätsch-
stand
(auch mit
Absprung)

Schweizer-
handstand
(ohne o.
nur
minimaler
Absprung,
Knie
gestreckt)

Handstan
d
steht
mind.
1 
Sekunde
…

… und
mit guter
Haltung

Handstand
steht
mind.
2 
Sekunden
…

… und
mit guter
Haltung

kontrollier
ter
Abgang

durch-
gehend gute
Haltung
bis einschl.
Abgang in
eine sichere
und schöne
Endposition

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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Summe

Benjamin X X X X X X 6
Charlotte X X X X X 5
Chiara X X X X X X X X 8
Emily X X X X X X X 7
Emma X X X X X X X X X 9
Felia X X X X X 5
Finn X X X X X X X 7
Helena X X X X 4
Iona X X X X X X X X 8
Jule X X X X X X X 7
Kim X X X 3
Lena K. X X X X X X 6
Letizia X X X X 4
Lia X X X 3
Liu X X X X X 5
Lotta X X X X X X X X 8
Luca X X X X X X X X 8
Marie X X X X X 5
Marisa X X X X 4
Mona X X X X X X X X 8
Sara S. X X X X X X 6
Sarah W. X X X X X 5
Sonia X X X X 4

Str.spr. mit
>= ½ Drehu.
vollendet.
Einbeinige
oder Drehu.
im fr. Grä.-
sitz >=½
vollendet.

Gute
Haltung
im 
Streck-
sprung.

Gute
Haltung
in der 
Dreh.
und Ende
ohne Gg-
verlust

Wackelfr.
Ende 
nach
Str.spr.
ohne Gg-
verlust

Rolle vw.
vor dem
Str.spr. 
als
Verbindu
ng

Str.spr. 
mit
mind. ¾
Drehung

Str.spr. 
mit
ganzer
Drehung

Die 
andere
Drehung
mindeste
ns
ganz

… 
doppelt.

Durch-
gehend
gute
Haltung.

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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Summe

Benjamin X X X X X X X X X 9
Charlotte X X X X X X X 7
Chiara X X X X X X X X X X 10
Emily X X X X X X X 7
Emma X X X X X X X X X 9
Felia X X X 3
Finn X X X X X X X X X 9
Helena 0
Iona X X X X X X X X X X 10
Jule X X X X X X X X X X 10
Kim X X X X X X X X X 9
Lena K. X X X X X X X X X X 10
Letizia 0
Lia 0
Liu 0
Lotta X X X X X X X X X X 10
Luca X X X X X X X X X X 10
Marie X X X X 4
Marisa X 1
Mona X X X X X X 6
Sara S. X X X X X X X X 8
Sarah W. X X X X X X X 7
Sonja X 1

Mindestens
flüchtiger
Kopfstand
und sicherer
Abgang

Heben 
mit
gestreckt
en
Beinen

Kopfstand
mindestens
2 Sekunden
…

… und
wackelt
dabei 
nicht

Kopfstand
mindestens
5 Sekunden
…

… und
wackelt
dabei 
nicht

Quergräts.
150°
2 Sekunden
oder
am Schluss
Ellenbo-
genwaage
o.ä.

Seitgräts.
120°
2 
Sekunden

Langsames
Abbücken
2 Sekunden
oder
abrollen und
Rolle i.d.
Handstand

Durch-
gehend
gute
Haltung.

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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Summe

Benjamin X X X X 4
Charlotte X X X X 4
Chiara X X X X X X X X X 9
Emily X X X 3
Emma X X X X X X 6
Felia X X 2
Finn X X X X 4
Helena X X X 3
Iona X X X X X X 6
Jule X X X X X X X 7
Kim X X X X X 5
Lena K. X X X X X X 6
Letizia X X X 3
Lia X X X X 4
Liu X X X X X 5
Lotta X X X X X X X X 8
Luca X X X X 4
Marie X X 2
Marisa X 1
Mona X X X X X X X X 8
Sara S. X X X X X X 6
Sarah W. X X X X X 5
Sonia X X X 3

Stand-
waage
mind.
waage-
recht,
kontrolli.
Abgang

gute
Haltung
in der
Stand-
waage

Oberkör.
und
Schenkel
höher als
waagere.

ruhige
Endpos.
steht
mind.
2 Sek.

Kniebeuge
unter grob
Beibehalt.
der Stand-
waage,
Knie recht.
Winkel o.
kleiner.

Standwa.
o. Stand-
spagat
180° o.
bel. einb.
Kniebeu.
bis Ober-
schenkel
waagere.
o. tiefer

…
und 2 Sek.
wackelfrei
gehalten

anschließ.
mindest.
halbe
arabesque
Drehung
gemäß
Liste

…
diese
als ganze
Drehung

Durch-
gehend
gute
Haltung.

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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Summe

Benjamin X X X X X X 6
Charlotte X X X X X 5
Chiara X X X X X X X X X 9
Emily X X X X X X X X X 9
Emma X X X X X X X X 8
Felia X X X 3
Finn X X X X X X X X 8
Helena X X X X 4
Iona X X X X X X X X X 9
Jule X X X X X X X X X 9
Kim X X X X X X X 7
Lena K. X X X X X X X 7
Letizia X X X X X 5
Lia X X X 3
Liu X X X 3
Lotta X X X X X X X X X 9
Luca X X X X X X X X 8
Marie X X X X 4
Marisa X X X 3
Mona X X X X X X 6
Sara S. X X 2
Sarah W. X X X X X X 6
Sonia X X X X X 5

Schiff-
chenhal-
tung,
2 Sek.

freie
Drehung
i.d. C--P.
2 Sek.
3x Wip.

Gegenst.
3x
kreisen
in C--P.

freie
Drehung
i.d. 
Schiff-
chenhal-
tung,
3x Wip.

Heben
i.d. flücht.
Kerze
(Abweich
.
< 10°)

Heben
i.d.
Brücke,
2 Sek.

Aufrichten
a.d. Brü.
(vw. o. rw.)
oder
Kippe i.d.
Stand.

Element
aus
Liste

2.
Element
aus
Liste

durchg.
gute
Haltung

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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Summe

Benjamin X X X X X X 6
Charlotte X X X X X X X X X 9
Chiara X X X X X X X X X X 10
Emily X X X X X X X 7
Emma X X X X X X X 7
Felia X X X X X 5
Finn X X X X X X X X 8
Helena X X X X X 5
Iona X X X X X X X 7
Jule X X X X X X X X 8
Kim X X X X X ? 6
Lena K. 0
Letizia X X X 3
Lia X 1
Liu X X X 3
Lotta X X X X X X X X X 9
Luca X X X X X X X X X 9
Marie X X X X X X X 7
Marisa X X X 3
Mona X X X X X X X 7
Sara S. X X X X X X 6
Sarah W. X X X X X X 6
Sonia X X X X X 5

Sprung
1-1

Sprung
1-2

Sprung
1-3

Sprung
1-4

alle Sprü.
in Verb. 1
zählen
und haben
gute
Ausführ.
u. Haltung

Sprung
2-1

Sprung
2-2

Sprung
2-3

Sprung
2-4
oder bei
Jungs:
Fallen id
Liegest.
mit Spr.
id Grä-
wi.stand

alle Sprü.
in Verb. 2
zählen
und 
haben
gute
Ausführ.
u. 
Haltung

Alters-
bonus

Alters-
bonus

Alters-
bonus
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